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Wolfgang Sch|II|ng, GesmeBlsc,
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Unswhtbare Brucken spannen
von dir zu Menschen und Dingen
von der Luft zu demem Atem




Vorgeschlchte des Institutes

o 1987 Arbeltskrels fur el
atempadagoglSChe/therapeutlsche
i Fortblldung ABF/ATF

Ir Wolfgang Schlllmg, Stefa
Berlln Frelburg - -

1987 - 1991 Erster Ausblldungsgang |n der -
Schwel.; ~-Mat- W :,l

Zusamkhena'rbelt m"'ljt Antenla Spuhler Irene*"*“"
Chrlsten . Bettina von Capeller und Anna '
Rick ch fur dleaLe_hrt;heraple
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- 1990 - 1994 Institut fur | ‘\”’ago'gl
“und Atel "_othera_ple

1 994_Zwe|ter Ausblldungsgan«g

ur gvon Wolfgari-
und Stefan Blschof a;ls"AFA‘ i




Institut fur Atempadagogik und Atempsychotherapie

1990 1994 Instltut fur”,‘-tempadagoglk
—und Atemp shlchotheraple

- Dr. Wolfgang Schi ing, Stefan Brschof
Berlln Fre|burgi.;:-;E;i}f;;’;;;:;; _

I Psyic
_.Le irbeauftragte f ych
~ Christen fur das Lehrgeblet Atem und Bewegung
’Vokalraumarbelt sowne Atem und Tanz
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Instltut fur Atempsychotheraple

2003 2009 Instltut fiir .6 = o =
| Atempsychotheraple P
| APT i) Al

 ® meenir  Stefan Bischof,
Atempsychothemme _Fre|bu rg

”1 - 2003 Zwel Le"‘? v».rgange |n
| ’-‘psychotherapeutlscher Atemtheraple
;,;,-'_-‘12003 _2009:.« 6 Lehrgange in APT

i AFA-Anerkennung von Stefan B|schof'vals’
o «AFQPSTchuIIelter fur eine Erganzungsausblldu-ng '
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Ko_rpe:rpsychot _-_'erapeuten zusammen




Instltut fur Atempsychotheraple

2003 2009 Instltut fir a0
AtempSYChotheraple IAPT .

Gestaltung und Verwaltung

2002 2012 “.._j"'nnette R,, ic
- Werbung und Gestaltung ( .,.,.ogo *A |
- Flyer, Webseite, luvfih?efl’)‘SOWIe ‘
Tagungsorgamsatlon ~

0 Melanie Klenzler ubermmmf
das Sekretarlat Buchhaltung und die -
~administrative Assstenz des Institutes
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Korpe rpsychotheraple}
‘_Frelburg i Br /CH ThaIW|I

-,.',‘,"-cr;ab 20] O Ausbildnerin =~
- ab 2011 wird Anita Rleder
S Stellvertretende Instltuts Leite

2009 Umbenzennung der Schule in Instltut fur
| - und 'orperpsychother_aple e

G D d N I S K O rpe rps;ff': Cth_ Atem~&Kt‘)rperpsychathemme'

therapeutlsches Ausblldungsmstltut de“‘f‘

e _EABP (DGK/CH-EABP) FORUM
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Instltut fur Atem und Korperpsychotheraple 2009-

# 2009 2016 Institut fiir Atem- und
i Korperpsychotheraple IAKPT
. 2012 wurde der zuséitzliche Sitz des Instltutsa ._

| |n ThaIW|I (Schwelz) gegrundet

A scrmeer cipaia auBerordentllches Mltghed" in die Schweizer
: __g?ff‘“m“‘“”"E Charta fur Psychctheraple aufgenommen

- Das bedeutet die Mbglichkeit mit der Ausbildung

-~ in AKPT in der CH ordentliche Psychotherapeutin

.~ werden zu konnen, mit abgeschlossenen Studium
e :> —ih Psychologle/Medlzm Der 4-jahrige Mentoring-
e A Prozess zur ordentlichen Mltglledsc aft des IAKP;‘*"

’ 0,‘] 3 im Gange ,
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:\«_2009 Institut fur
Kor' er_;_s.:i;c:

reweltereLehrgange [lisecee




Institut fur Atem— und Kbrperpsychotherapie

- 1990-201 6 Berufspolltlsche --’"""*rbelt |
-+ 1990 AFA Reglanac?ruppe Frelburg Durchfuhrung einer :
~  Studie zur Atempa goglsch /therapeutlschen Tatlgkelt |
___in der BRD :
-+ 1998-2000 AFA- Arbeltsgruppe
% Erarbeitung eines Konzeptes fur eine t
logische, psychotherapeutische Atemarbelt-v,» P
- 2000 Antrag.auf Griindung einer AFA-Akademie fiir
- Atemtherapie mit allen AFA- Ausblldungsmstltuten
.+ 2003 Grund?g’j;}_ g—‘*d-e'-r AFA Fach nchtung il
= Atempsye ;theam( g
.~ + 2005 Vorschlag eines ForschungsprOJektes m|t de
~ Institut IFAEMM www. lfaemm de =
Harald Hamre
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Instltut fur Atem und Korperpsychotheraple

]990 Berufspolltlsche Arbelt

.« 2010 Zusammen mit Maria H6 ler Entwurf emes
~ Konzeptes fur einen Bachelor Studiengang. Ty
» _f-.-.l_;;_Atemt erapte an “der Stembels Umversntat‘Ber}rﬁ

S bam Sghweizer Beufsverhsnu fiin ntemtheraple %
Cung dtemipadagogit Middendort : >

»'201'0 2016M|tgh
 der EABP. ;

(20 europaisct l‘perpsychothe“’aple?SchuIen und
3Berufsverbande) 7u«n/'-' = = i s
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Ausbildung Atempddagogen/-
therapeuten

ABF 1987-1990

ATF 1990-1994

ZfAKT 2014-2017

Gesamt als AT graduiert:

Ausbildung Atem- und Korperpsychotherapeuten
APT 2001: 6

APT 2002: 8

APT 2003: 10
APT 2004: 12
APT 2005: 8

APT 2007: 10
APT 2008: Miinchen 4
AKPT 2009:

AKPT 2011:

Gesamt ausgebildet:

Graduierung
AKPT 2009
AKPT 2010
AKPT 2011
AKPT 2013

Gesamt als AKPT graduiert:
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