BUCHANKUNDIGUNG
ATEM, DER ICH BIN

Atem- & Kdorperpsychotherapie bei Frithen Stoérungen

ATEM

DER ICH BIN

Exemplarf(e) fiir je € 25 [ 30 SFr. zzqgl. Versand € 3,50 [ 6 SFr. (fiir 1 Exemplar)

Q 10 Exemplare fiir je € 23 [ 28 SFr., nur personliche Ubergabe des Buchpakets

Inhalt:
Friihe Storungen, Defizite in der Entwicklung der Ich-Kraft, sind ein immer
ofter auftretendes Storungsbild in vielen kérper- und psychotherapeutischen
Praxen. Das vorliegende Buch widmet sich diesem aktuellen Thema.

Es enthdlt Diplomarbeiten eines Studienganges in Atem- und Korperpsycho-
therapie. Entstanden ist ein facettenreiches Nachschlagewerk, das aus atem-
und korperpsychotherapeutischer Sicht den Weg aus der Spaltung zum
Erleben des ,Atems, der ich bin® aufzeigt. Posttraumatische und psychoso-
matische Storungen sowie Asthma werden ebenfalls aus diesem Blickwinkel
beleuchtet; die Atempsychotherapie wird dabei als kérperpsychotherapeu-
tisches Verfahren beschrieben.

BRSSP U i s e e e e

Atem- & Korperpsychotherapie bei Frithen Storungen. Ca. 400 Seiten, mit farbigen Abb.,
NaMES s s R e S s

Hiermit bestelle ich das demnachst erscheinende Buch Atem, der ich bin -
ISBN 978-3-8370-7241-9, Versand mit Rechnung.

Lieferadresse bitte vollstandig angeben

Q

1:

* Ingeborg Becker: Atempsychotherapie bei Asthma

e Katharina Fiirst Bitterli: Atem- & Korperpsychotherapie:
Grundlagen und Therapie

® Michaela Holin Schindler: Atempsychotherapie in der Therapie mit Babys, Kindern
und Jugendlichen

e Carola Kaupp: Atempsychotherapie in der Arbeit mit posttraumatischen
Belastungsstérungen

® Brigitte Maas: Atem- & Korperpsychotherapie bei Strukturschwachen

® Brigitte Obrecht Parisi: Weiblicher Narzissmus und die Entwicklung der
Ich-Kraft in der Atem- & Korperpsychotherapie

® Anita Rieder: Atempsychotherapie als kbrperpsychotherapeutisches Verfahren

® Kirsten Sander: Behandlungskonzepte der Atem- & Kdrperpsychotherapie bei
psychosomatischen Erkrankungen
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Stefan Bischof
Lise-Meitner-Str. 10 d
7910 Freiburg

Fax 0761 33960
www.atempsychotherapie.de

Tel 0761 33950

Vorbestellung be




