A Institut fiir

Atem- & Korperpsychotherapie

04. Juli 2013
Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Freunde des Instituts,

Grundausbildung zur Atem- & Kérpertherapeutin
Beginn in Freiburg i. Br. & in der Schweiz

Wir freuen uns, dass die ab Herbst beginnende Grundausbildung in
\ Atem- & Korpertherapie am 23.05.2013 von der AFA anerkannt wur-
AN \g__ de. Damit erhalten Absolventinnen das Zertifikat Atemtherapie AFA®
\ " und kénnen Uber den Weg der Einzelanerkennung auch in den
) ( SBAM eintreten.

Aktuelle Infos hier <

IAKPT goes Facebook

Ab sofort sind wir auch auf Facebook zu finden. Dort informieren
wir jeweils Uber Aktuelles, stellen Bilder ein, verweisen auf aktuelle
Berichte. Uber anklicken von ,gefallt mir“ werdet Ihr jeweils auf
neue Beitrage aufmerksam gemacht.

Gleich einloggen / anmelden und dabei sein <

Supervisionsausbildung

Am 18. Mai 2013 haben Anita Rieder, Ulrike Fina von Gizycki
sowie Andreas Radon in Freiburg ihre Supervisionsausbildung
erfolgreich abgeschlossen:

Herzlichen Glickwunsch!

v.l.n.r.

Andreas Radon, Anita Rieder, Ulrike
Fina von Gizycki, Stefan Bischof
(Institutsleiter)

Forschung

Forschung ist Teamarbeit — unter diesem Motto findet der Miniworkshop
mit Gastreferentin Christine Stolla (Uni Heidelberg) das Thema né&her.

Alle Interessentlnnen sind herzlich willkommen. Vorkenntnisse nicht
notig.

Atem & Forschung: Sa, 28. Sept. 2013: Details hier <



http://www.atempsychotherapie.de/main.php?page=421&lg=d
http://www.atempsychotherapie.de/main.php?page=421&lg=d
https://www.facebook.com/atempsychotherapie
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/forschung2013.pdf

Zum Einstimmen empfehlen wir folgenden Artikel:

Die Bedeutung von Embodiment fiir Psychologie & Psychotherapie <

Mystisches Indien — Rundreise im Siden Indiens 20.10.-08.11.2013

Auch die diesjahrige Indienreise verspricht wieder einmalig zu werden
— durch die Erweiterung des Atemangebots am Ende der Reise sowie
dem Neubau in Tiruvannamalai, der uns noch mehr Moglichkeiten fur
unsere Gruppenaktivitaten bietet.

Es sind noch Platze frei.

Detailinformationen gibt es hier <

Angebote in der Schweiz

Praxis der Fremd- & Selbstwahrnehmung 24.08.13 in Thalwil: Schwerpunkt
Diagnostik mit Anita Rieder

Wir lernen in diesem Workshop den Atem, seine Qualitaten, die Raume und
Richtungen kennen und reflektieren den Zusammenhang mit seelischen und

storungsspezifischen Aspekten. In Partnerarbeit wenden wir das Gelernte an.
Weitere Infos <.

Einflhrung in Atempsychotherapie 31.08.13

Dieser Tag dient dazu, einen Uberblick des spannenden Gebiets der
Atempsychotherapie zu gewinnen sowie die Frage ,Was konnte mir eine

Weiterqualifizierung auf diesem Gebiet bringen?“ greifbarer zu machen.
Weitere Infos <.

nnnnnnnnnnnnnnnn

nnnnnnnnnnnnnnnnnnn

> Schnuppern in der laufenden Ausbildung 2013, einzelne
Module besuchen! 2013

» Erganzungsausbildung in
Atem- & Korperpsychotherapie: Beginn September 2014

RegelmaRige Supervisionsgruppen:

” Freiburg & Mannheim

n Basel, Olten, Luzern, Riiti & Ziirich

Atem & Meditation in Zirich: Eintageskurse

Intensivseminare:

® in Freiburg (D) 06.-08. Dezember 2013
e inlLinz(A)13.-15.12.2013
e in Olching bei Miinchen 21.-23.02.2014

xxxxxxxxxxx

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx


http://www.majastorch.de/download/artikel/2012_Tschacher-Storch.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/mystischesindien2013.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/atemdiagnostik2013.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/einfuehrungea082013.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/eaiakpt2013.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/eaiakpt2013.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/eaiakpt2014.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/eaiakpt2014.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/main.php?page=505&lg=d
http://www.atempsychotherapie.de/main.php?page=505&lg=d
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/amzh2013.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/atemmedisoho13.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/amlinz2013.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/kurseundtermine/ammuenchen2014.pdf

Gerne empfehlen wir ...

Thea Rytz Silvia Wiesmann

Essstorungen Andrea Rytz & Silvia Wiesmann:
un ipositas: . . . .
Alaptans veoipern Esstérungen und Adipositas: Akzeptanz verkdrpern

Cornelis Veening:

LAtemweisen®“ Wurzeln und Gestalt der Atemlehre

Zur Bestellung beim Reichert-Verlag <

Ein neuer Aufsatz von Tilmann Moser Uber das Warten, das Schweigen, tber

Die Kunst die Kraft der therapeutischen Selbstoffenbarung im Umgang mit dem immer
des Wartens wieder auftauchenden Thema ,Aktionismus®...
Was tut Interview Uber MEDITATION in der Medizin mit dem Freiburger Psychologen

mein Geist? Stefan Schmidt aus ,Der Sonntag‘ vom 09.06.13

Heilen mit Auch der Spiegel weil3 es inzwischen: Heilen mit dem Geist — Artikel Uber Me-
dem Geist ditation Ausgabe 21/2013 S. 56-63

Wir wiinschen Ihnen & Euch eine erflillende Sommerzeit

Stefan Bischof & Anita Rieder sowie das Team des Instituts, insbesondere die neuen Dozentinnen
der Grundausbildung: Béatrice Ochsner, Brigitte Maas, Carola Kaupp & Kirsten Sander

Institut fur Atem- & Korperpsychotherapie

Lise Meitner Str. 10d Alte Landstr. 115
D-79100 Freiburg i.Br. CH-8800 Thalwil
Tel. 0049 (0)761 33950 Tel. 0041 (0)43 388 50 85
Fax 0049 (0)761 33960 Fax 0041 (0)44 720 86 26
info@atempsychotherapie.de anita.rieder@atempsychotherapie.ch
www.atempsychotherapie.de www.atempsychotherapie.ch
Telefonische Sprechzeiten: Telefonische Sprechzeiten:
Dienstag 09:00 - 17:00 h Mo. - Fr.7.45-8.15 h
Donnerstag 09:00 - 17:00 h sowie nach Absprache

sowie nach Absprache


http://www.amazon.de/Essst%C3%B6rungen-Adipositas-verk%C3%B6rpern-k%C3%B6rperorientierter-Gruppentherapien/dp/3456851987
http://www.amazon.de/Essst%C3%B6rungen-Adipositas-verk%C3%B6rpern-k%C3%B6rperorientierter-Gruppentherapien/dp/3456851987
http://www.veening-atem.de/index.php/literatur/neuerscheinung
http://www.reichert-verlag.de/pages/print02971.htm
http://www.tilmannmoser.de/site/neue_texte/die_kunst_des_wartens.html
http://www.tilmannmoser.de/site/neue_texte/die_kunst_des_wartens.html
http://www.atempsychotherapie.de/documents/module_ea/wastutmeingeist090613.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/module_ea/wastutmeingeist090613.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/module_ea/heilenmitdemgeistspiegel212013.pdf
http://www.atempsychotherapie.de/documents/module_ea/heilenmitdemgeistspiegel212013.pdf
mailto:info@atempsychotherapie.de
http://www.atempsychotherapie.de/
mailto:anita.rieder@atempsychotherapie.ch
http://www.atempsychotherapie.ch/

