Supervision/ Fortbildung/ Coaching

fur Atempsychotherapeutinnen in Ausbildung

Fallsupervision, Fortbildung, Selbsterfahrung, Coaching und Begleitung auf
dem Weg zur Atempsychotherapeutin

Offene Zoom-Gruppe (4-6 Teilnehmer*innen) fiir Atempéddagoginnen und Interessierte. Ca. 4-6 x pro Jahr,
9-11 Uhr an einem Mittwoch-Vormittag

Terminvorschlage:
15. Mai 24,
19. Juni 24,
4. September 24,
13. November 24

Ich mochte Dich unterstiitzen auf dem Weg zur Atempsychotherapeutin und in allen
damit zusammenhangenden Themen, auch berufspolitische, genauso wie personliche
Anliegen bis hin zur erfolgreichen Anerkennung. Die Gruppe bietet dafiir Raum und
regelmaBige vertiefenden Auseinandersetzung in einer vertrauensvollen Atmosphare.

Inhalte und Ziele

* Falle aus der eigenen Arbeit mit Klientinnen in Gruppensupervisions-Sessions
behandeln (Rollenspiele) unter dem Aspekt von Ubertragung und Gegeniibertragung
(Beziehungsarbeit).

* Personlichen Themen Raum geben und sich damit im atempsychotherapeutischen
Kontext auseinandersetzen.

* Vermittlung von atempsychotherapeutischer Kompetenz.
* Coaching fir eine erfolgreiche Praxis: Wer bin ich und fiir was stehe ich?

* Das Selbstverstandnis als Atempsychotherapeutin starken und festigen.

Stefan Bischof (Atempsychotherapie BV-Atem ®, Kérperpsychotherapie DGK/ECP), geb. 1949 in St. Gallen

1980 — 1983 Ausbildung zum Atemtherapeut am Institut fiir Atemtherapie und
g 20 Atemunterricht bei Prof. llse Middendorf in Berlin

- 1983 — 1986 Eigene Praxis im ATEMHAUS Berlin, Weiterbildung in Eutonie,
Funktionelle Entspannung, Konzentrative Bewegungstherapie, Schlaffhorst-
Andersen und Integrativer Gestalttherapie.
Seit 1986 Praxis in Freiburg mit Schwerpunkt tiefenpsychologischer, analytischer
Atem- und Koérperpsychotherapie. Jung'sche Analyse, Studium des Gesamtwerkes
von C.G. Jung.
Leiter des Institutes fiir Atem- und Korperpsychotherapie.

www.atempsychotherapie.de

Kosten: 120,00 € pro Termin.

Anmeldung: stefan.bischof@atempsychotherapie.de
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